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‘Wihrend der Ball rollt:

Uberdie Trinkwasserqualitéit in FuBballstadien

Wenn dieser Beitrag erscheint, sind es nur noch wenige Tage, bis der Sieger des WM-Turniers 2018 feststeht.
Auf detaillierte Daten rund um Besucher und die Stadien missen wir allerdings noch warten. Deshalb hilft der
Blick zurtick: Bei der FuBBball-Europameisterschaft 2016 in Frankreich fielen in 51 Spielen 108 Tore, also alle
44 Minuten ein Tor. Weiterhin kamen wéhrend der vierwéchigen EM rund 2,4 Mio. Zuschauer in die zehn
Stadien. Diese Zahlen sind im Internet schnell verfigbar. Was sich in diesen Statistiken jedoch nie findet, sind
Informationen zur Nutzung der Infrastruktur in den Stadien, unter anderem der Sanitérbereiche.

Geht man davon aus, dass zur EM
2016 10 Prozent aller Stadien-Besucher die
Sanitérrdume aufgesucht haben, dann sind
Uber den Zeitraum von etwa vier Wochen
hinweg in allen EM-FuBballstadien gerade
einmal 1,2 Mio. Liter Wasser genutzt worden.
Diese Zahl entspricht dem Tagesverbrauch
einer Kleinstadt von rund 9 800 Einwohnern.
Hinzu addieren sich zwar noch die Verbrduche
in anderen Bereichen der Stadien, die aber
bei dieser Betrachtung kaum mengenrelevant

bei UEFA
Filr UEFA-Wettbewerbe miissen die folgenden Kapazititsanforderungen erfullt werden,

+  fur die erste und sweite Qualifikationsrunds der Champions League und der Eu
ropa League ein Stadion der Kategorie 2,

+  fir cle dritte Quabfikationsrunde der Champions League sowie die dritte Quali
kationsrunde und die Entscheidungsspiele der Europa League ein Stadicn der Ka
tegarie 3, und

* fur die Entscheidungsspiele der Champions League bis und mit Halbfinale sawie
fir e Grupperphase der Eurepa League bis und mit Halbfinale oin Stadion doe
Kategorie 4 ur Verfuguag stehen muss

Stadionkaparitst
Stadionkategore Anforderungen
1 | Ds Seachion muss mindestens 200 Zuschacer fagsen
| 2 | Das Stad 150 5
.3 | Das Stadion muss mindestens 4500 Zuschaver fassen
4 Das Stadion muss mindestens 8000 Zuschauer fassen

wird. Deren Anzahl richtet sich nach dem Fas-
sungsvermdgen der Stadien und diese Grofle
wiederum richtet sich u. a. auch nach der Art
der Nutzung bei UEFA-Wettbewerben, wie die
nachfolgenden Tabellen zeigen:

Dies alles ist von der DFL bzw. UEFA
in den ,Anforderungen an FuBballstadien
in baulicher, infrastruktureller, organisatori-
scher und betrieblicher Hinsicht” festgelegt.
Rechnet man anhand dieser Vorgaben die
Mindestanzahl von sanitéren Einrichtungen

schaft missen geméf DFL mindestens 40 m2
grof3 und mit mindestens sechs Einzelduschen
(UEFA: 5 Duschen) sowie 2 Sitztoiletten (UEFA:
3 Sitztoiletten) ausgestattet sein. Forderungen
nach Urinalen gibt es in beiden Féallen nicht.

Sanitirrdume fir Schiedsrichterkabinen

Schiedsrichterkabinen missen gemaf3 DFL
mindestens 20 m? grof3 sein und Gber mindes-
tens 2 Einzelduschen (UEFA: 1 Einzeldusche)
sowie 1 Sitztoilette (UEFA: 1 abgetrennte
Toilette) verfigen.

Erste-Hilfe- und Behandlungsraum

Besucherplatze D i Herrentoi I ten
Taoilettenbecken | Toilettenbecken Urinalbecken

bis 1.000je 100 12 08 12

iiber 1.000 je weitere | 0.8 0.4 0.6

100

iiber 20.000 je weite- | 0.4 03 06

re 100

Die ermittelten Zahlen sind auf ganze Zahlen aufzurunden. Soweit die Aufteilung
Toilettenrdume nach Satz 2 nach der Art der Veranstaltung nicht zweckmaBig
kann fur die Daver der Veranstaltung eine andere Aufteilung erfolgen, wenn die
let: entsprechend gek hret werden.

Abb. 4: Jeder Sektor muss iiber geniigende getrennte
Toilettenraume fiir Damen und Herren verfiigen. Be-
reiche, in denen sich Risikogruppen aufhalten, sind mit
eigenen Toiletten auszustatten. Die Toiletten sollen in
jedem Geschoss vorhanden sein. Die Anzahl richtet
sich nach der Zahl der Besucherplitze (aus Artikel 34
Sanitdre Einrichtungen, Toiletten). Quelle: DFL
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Stadien nur wenige Bereiche gibt, in denen
Wasser vernebelt wird. Aber gerade dort hélt
sich das ganze Kapital der FuBBballvereine auf:
die Spieler. Wenn diese durch eine unzureichen-
de Wasserbeschaffenheit beispielsweise beim
Duschen erkranken, entsteht unter Umstéinden
ein Schaden in Millionenhéhe. Und gerade
Spitzensportler gehéren zur Risikogruppe der
Legionellosen (atypische Lungenentziindung)
bzw. des Pontiacfiebers (grippedhnliche
Symptome). Trotz der hohen Bedeutung von
gesunden Spielern fur die Clubs konnte Prof.
Dr. med. Kistemann vom Institut fir Hygiene

Der Erste-Hilfe- und Behandlungsraum soll in un-
mittelbarer Nahe zur Umkleidekabine und zum Spielfeld
vorhanden sein. Neben den tblichen Einrichtungsgegen-
stdnden und den geeigneten Tirbreiten fir Rollstihle und
Tragen wird hier ein Waschbecken gefordert.

Dopingkontrollraum

Jedes Stadion muss miteinem Dopingkontrollraum
unweitder Mannschaftskabinen ausgestattet sein. Gemaf
DFL und UEFA muss der Raum Uber ein Waschbecken
und eine angrenzende oder im Raum befindliche Toilette
(UEFA: eine Toilette plus Waschbecken) verfigen.

Konformitdtserkldrung der Clubs

Jahrlich missen die Clubs der Bundesliga und der 2.
Bundesliga das von ihnen genutzte Stadion gemeinsam mit

und offentliche Gesundheit, Bonn, weltweit
keine Studie finden, die systematisch diese Sachverhalte
untersucht und Empfehlungen fir die Vereine zum Schutz

ihrer Spieler enthdilt.
Das Umweltbundesamt ZLuldissige Stagnationszeiten

(UBA) empfiehlt in seiner und notwendige MaBnahmen
Broschire ,Trink Was — Trinkwasser aus dem Hahn”
(2007): ,Trinkwasser, das langer als vier Stunden in der
Trinkwasser-Installation stagniert, sollte grundsétzlich nicht
zur Zubereitung von Speisen und Getréinken genutzt werden.
Aufieden Fallistsolches Stagnationswasserzur Verwendung
bei der Emdhrung von Séuglingen ungeeignet.”

Aus allgemein hygienischer Sicht werden in euro-
pdischen bzw. nationalen Regelwerken Stagnationszeiten
zwischen 3 und 7 Tagen als noch vertretbar angesehen
(Abb. 4). Europaweit gilt gemdfl EN 806-5 ein Zeitraum
von 7 Tagen ohne Wasserentnahme als eine Betriebsunter-

dem 6rtlichen Sicherheitstrager Gberprifen

brechung. Die VDI-Richtlinie 6023 geht

und den aktuellen Sachstand in der Kon-

sogar davon aus, dass alle 72 Stunden

i wrd . . .
formitatserklérung der DFL dokumentieren. i - e —— einvollsténdiger Wasserwechsel erffolgen
Diese Erklarung ist fir die Vereine lizensie- el b - etanage Wi muss. Dieser Zeitraum kann auf bis zu
. . T Tage 40 froees wapurren wetsandge Wewereorlemt .
rungsre'levont. Auch wenn f_‘,lle Themen.,,Sl— —— . e s e mcmmgl 7 Tcge. ousg.ed(.ehnf werden,
cherheit” und ,Verantwortlichkeiten” einen - . reees wenn einwandfreie hygienische Verhéilt-

breiten Raum einnehmen, werden auch
hier die sanitdrtechnischen Verhéltnisse
mit bericksichtigt. Grundsétzlich sind alle
baulichen oder infrastrukturellen Verénde-

Informaticn, “Trink Wias - Triskwssser s dom Mabn” des Liswektbundenarmbes

nisse nachgewiesen wurden.
Einfluss der Betriehshedin-

DA E 806 5:

gungen auf die Wassergiite

heselchie’s gemil DIN EN 12502

Abb. 2: Das Fassungsvermdgen der Stadien der Bundesliga und 2.
Bundesliga muss mindestens |5 000 Zuschauer betragen, wobei
mindestens 3 000 Sitzplitze vorhanden sein missen. Mindes-
tens ein Drittel aller vorhandenen Sitzplitze soll gedeckt sein,
Presse und Ehrentribiine miissen gedeckt sein. Fiir Gastefans
sind 10 Prozent der Gesamtkapazitit vorzusehen (entspricht
mindestens | 500 Sitz- und Stehplitze). Quelle: DFL

Es ist hinreichend bekannt,
dass selten genutzte Abschnitte
einer Trinkwasser-Installation (Be-
suchertoiletten, Schiedsrichterka-

eines Stadions mit 80 000 Zuschauern aus,
werden von der DFL 404 Damen-WCs, 264
Herren-WCs und 486 Urinale, also insge-
samt 1 154 WCs/Urinale gefordert. Dies

rungen der DFL unverziglich mitzuteilen,
also analog § 13 ,Anzeigepflichten” der
Trinkwasserverordnung (TrinkwV), die in
Stadien natirlich auch gilt, und damit

sind. Da man bei der Planung von einer
hohen und zeitgleichen Frequentierung der
Sanitérbereiche ausgehen muss, sind die
Leitungen entsprechend grof3 dimensioniert.

Abb. 5: Zulissige Stagnationszeiten und notwendige MaBnahmen:
Aus den Angaben im Regelwerk ist abzuleiten, dass Stadien ohne
einen manuellen oder elektronisch geregelten Wasserwechsel
nicht hygienisch sicher betrieben werden kénnen. Quelle: DFL

Andererseits werden Stadien im normalen
Spielbetrieb nuran einem von 14 Tagen vollsténdig genutzt
und wéhrend der Sommerpause lediglich sporadisch.
Dies wirft Fragen nach dem Erhalt der Wassergite auf.
Nachfolgend werden ausschlielich Anforderungen an die
Trinkwasserversorgung in RGumen betrachtet,
wie sie von der Deutschen Fu3ball-Liga (DFL)
bzw. der Européischen FuBballunion (UEFA)

Abb. 3:Auch die Mindestanzahl der VIP-Sitzplitze
fiir die Heim- und Gastmannschaft sowie deren
Lage im Stadion sind genau festgelegt und richtigen
sich nach der GréBe des Stadions. Quelle: DFL

entspricht einer Quote von 1,4 Prozent bei
80 000 Platzen. Interessanterweise fordert die UEFA fur
ein solches Stadion lediglich 896 WCs/Urinale, was einer
Quote von 1,1 Prozent enfspricht. Fast immer fordert
die UEFA weniger sanitdre Einrichtungen als die DFL,
auBer bei den Mannschaftskabinen und im
Dopingkontrollraum.

Sanitirrdume fir Mannschaftskabinen

auch die allgemein anerkannten Regeln der Technik fur
Trinkwasser-Installationen.

Weéhrend bei vielen
Hotelketten umfangreiche
interne und weltweit geltende
Anforderungen z. B. an die
Legionellen-Prophylaxe gelten, findet sich nichts Ver-
gleichbares im ,Regelwerk fir Stadien und Sicherheit”

Keine spezifischen Anfor-
derungen an die Trinkwas-
serhygiene durch die DFL

Der Autor Dr. Peter Arens ist
Hygienespezialist und Leiter Pro-
duktmanagement bei der Schell
GmbH & Co.KG, Olpe.

binen) einen negativen Einfluss auf die Trinkwassergite in
haufig genutzten Bereichen einer Installation haben kénnen,
weil am Abzweig immer ein Teil des Stagnationswassersin das
vorbeiflieBende saubere Trinkwasser gelangt. Daher gibt es
die Forderungen nach einem regelmaBigen und vollstdndigen
Wasserwechsel in der gesamten Installation und die Vorgabe
in der DIN 1988-100 (7. Stagnation), ,dass stillgelegte und
nicht mehr benétigte Leitungsabschnitte von der Gbrigen

definiert wurden. Weitere Hinweise zur Aus- gorie | M VIP- | Mindestanzahi VIP- | Exklusiver Haspital der DFL. Man kénnte das damit begriinden, dass es in Installation direkt am Abzweig zu trennen sind”. «-
stattung von Sanitérrdumen sind vor allem der s Sotmamschatt | Weitere Sanitéranlagen werden fur
VDI-Richtlinie 3818 zu entnehmen. |2 so 10 Mannschaften, Schiedsrichter, Dopingkont- . .
s . : - z rollrdume und Erste-Hilfe-Rgume benétigt. Fortsetzung in der na.c.:h.sten W Fir mehr Informationen Uber Trink-
Sanitdrriume fiir Besucher j :;z i:o 1 Keine sanitirtechnischen Anforderungen gibt Ausgabe. Dann beschaftlgt P wassergite in Stadien erreichen Sie Dr.
In Stadien gibt es eine Vielzahl von esfur die gemaf UEFA ebenfalls notwendigen sich Dr. Peter Arens mit l Peter Arens hier: Schell GmbH & Co.
sanitdren Einrichtungen, an denen TrNkWASSEr  Gunstarrsmen docnmicionet as o Hne do vistatine berren 0% VIP- oder die freiwilligen Cateringbereiche. »MaBnahmen zum Erhalt der = KG, RaiffeisenstraBe 31, 57462 Olpe,

for den menschlichen Gebrauch bereitgestellt
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Die Umkleidekabinen fir jede Mann-

Wasserqualitit in Stadien®.
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